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O que € uma rede de
seguranca?

Um fundo de emergéncia: dinheiro posto de lado para
imprevistos, para nao depender de ninguém numa crise.
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Uniao Europeia
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Pague-se primeiro a si

Passe um pouco para a poupanca no dia em que recebe,
antes de gastar. O que nao vé, nao lhe faz falta.

Pilula formativa 3 - FIRE

COfI nanCIado pela Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressos sao, no entanto, apenas os do(s) autor(es) e no refletem
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Pouco a pouco, somdad

Apenas um exemplo: 10 € por semana dao 520 € num
ano. Até 5 € por semana criam o habito.
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Mantenha-a a parte

Poupanca numa conta diferente da do dia a dia, em seu
nome, com acesso que so a senhora controla.
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A sua primeira meta

Comece por umas centenas de euros. Depois avance
devagar até trés a seis meses de despesas essenciais.

Saiba mais, gratis: fire.elnlab.eu
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