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Assuma o controlo do seu
dinheiro

Seis palavras que ajudam a perceber qualquer conversa sobre dinheiro

Rendimento

Todo o dinheiro que entra: salario, prestacoes
sociais, pensdo ou pensado de alimentos.

Bens

O que tem e que tem valor, como poupancas

a

Despesas

Todo o dinheiro que sai. Primeiro as
necessidades, depois os desejos.

Divida

Dinheiro que deve. Saiba quanto, a quem e

ou um carro. com que juros.

Patrimonio liquido « Juros

O que tem menos o que deve. Um retrato, ndo O custo de pedir emprestado, ou o ganho de
um julgamento. poupar.

W Renda

Bl Contas da casa
Comida

W Transportes

Ml Cartao e extras

Apenas um exemplo: como se gastam 1430 € num més

Uma conta suaq, palavras-passe suas e documentos seus séo a base do controlo
sobre o seu dinheiro.

Saiba mais, gratis: fire.elnlab.eu - Em caso de emergéncia, ligue 112.
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