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Obiettivi peril tuo
futuro

Cofinanziato

amente quelli dell'Unione eurof

dall’'Unione europea

ritenute respon:




Un obiettivo senza
piano e solo un
desiderio.

C ofi n a nZiatO inanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espre

esclusivamente quelli degli autori e non riflettono
§ . necessariamente quelli dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale
d al I U n Io n e e u ro pea Erasmus+ INDIRE. Né I'Unione europea né |'autorita che ha concesso
il finanziamento possono esserne ritenute responsabili. Progetto
2025-1-IT02-KA210-ADU-000354693




Rendi l'obiettivo
specifico, misurabile
e con una data.

Cofinanziato
dall'Unione europea

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espressi
sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono
necessariamente quelli dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale
Erasmus+ INDIRE. Né I'Unione europea né |'autorita che ha concesso
il finanziamento possono esserne ritenute responsabili. Progetto
2025-1-1T02-KA210-ADU-000354693



Esempio: 50 € al
mese per sei mesi
sono 300 €.

C f' H t inanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espre
orinanziato sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono
. necessariamente quelli dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale
d al I' U n IO n e e u ro ea Erasmus+ INDIRE. Né ['Unione europea né I'autorita che ha concesso
p il finanziamento possono esserne ritenute responsabili. Progetto

2025-1-IT02-KA210-ADU-000354693




Controlla ogni mese.
Cambia il piano, non

I'obiettivo.

Cofinanziato
dall'Unione europea

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espressi
sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono
necessariamente quelli dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale
Erasmus+ INDIRE. Né I'Unione europea né |'autorita che ha concesso
il finanziamento possono esserne ritenute responsabili. Progetto
2025-1-1T02-KA210-ADU-000354693



Non é mai troppo
tardi per iniziare.

C f' H t inanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espre
orinanziato sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono
. necessariamente quelli dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale
d al I' U n IO n e e u ro ea Erasmus+ INDIRE. Né ['Unione europea né I'autorita che ha concesso
p il finanziamento possono esserne ritenute responsabili. Progetto

2025-1-IT02-KA210-ADU-000354693
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Scopri di piu, gratis:
fire.elnlab.eu

In caso di emergenza, chiama il 112.

Cofinanziato
dall'Unione europea

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espressi sono
tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono necessariamente
dell'Unione europea o dell'Agenzia nazionale Erasmus+ INDIRE. Né |'Unione
europea né |'autorita che ha concesso il finanziamento possono esserne ritenute
responsabili. Progetto 2025-1-1T02-KA210-ADU-000354693
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