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Dal desiderio all'obiettivo

«Voglio dei risparmi» è un desiderio. «Risparmiare 300 € 
entro giugno» è un obiettivo che puoi pianificare.
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Il test SMART

Specifico, Misurabile, Raggiungibile, Rilevante e con una 
scadenza. Cinque controlli che rendono vero un obiettivo.
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Dividilo in parti

Solo un esempio: 300 € in sei mesi sono 50 € al mese. Dai 
una data a ogni passo.
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Ogni orizzonte conta

Una vittoria rapida quest'anno, un corso o una caparra tra 
qualche anno e, più avanti, una pensione a tuo nome.
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Inizia oggi

Non è mai troppo tardi. Scrivi un obiettivo e il primo 
piccolo passo che puoi fare questa settimana.

Scopri di più, gratis: fire.elnlab.eu
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