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LERN-HAPPCHEN 2 - 5 MIN

Ein Haushaltsplan far
finanzielle Stabilitat

Einen Haushaltsplan als Plan sehen, der Sie starkt, nicht als
Strafe

*  Drei Methoden vergleichen: 50/30/20, Null-Plan und
Umschlage

In vier Schritten einen einfachen Plan machen und jede
Woche priifen
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Ein Haushaltsplanist ein
Plan

Ein Haushaltsplan sagt Threm Geld, wohin es
geht, statt dass Sie spater ratseln, wo es
geblieben ist.
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Bedarf, Wunsche und Sparen

Bedarf halt das Leben am Laufen. Wiinsche machen es
schon. Sparen schutzt Ihre Zukunft. Sehen Sie Sparen als
Bedarf.
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Die 50/30/20-Regel

Nur ein Beispiel: 1.600 € netto. 800 € fir
Bedarf, 480 € fiir Wiinsche, 320 € fir Sparen
oder Schulden.

MW Bedarf
m Wiinsche
Sparen oder Schulden

Nur ein Beispiel: 50/30/20 bei 1.600 € im Monat
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Der Null-Plan

Geben Sie jedem Euro eine Aufgabe, bis nichts mehr
ungeplant ist. Hilfreich, wenn das Geld knapp ist.
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Die Umschlag-Methode

Jede Kategorie bekommt ein Limit, in Bargeld-Umschlagen
oder App-Topfen. Ist einer leer, ist Schluss.
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Vier einfache Schritte

Einnahmen Kosten auflisten. Limits festlegen. Jede Woche prfen
zusammenrechnen. und anpassen.
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Das Leben dndert sich

Lauft ein Monat schief, passen Sie den Plan an. Ein
Haushaltsplan ist ein Werkzeug, keine Prifung.
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Probieren Sie es aus

Offnen Sie den Haushaltsplaner und testen Sie lhre
eigenen Zahlen, in lhrem Tempo.
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PROBIEREN SIE DIESE WOCHE

Wdhlen Sie eine Methode. Schreiben Sie
diese Woche lhre Einnahmen und lhre drei
grofdten Kosten auf eine Seite. Sehen Sie
sich die Seite in sieben Tagen wieder an.

Mehr erfahren, kostenlos: fire.elnlab.eu - Im Notfall rufen Sie 112 an.
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